O le a le mea o fai
e OurDNA?

Ua suia le faatinoina o galuega faafoma'i. Ua
mafai nei ona faaaogaina faamatalaga o lou DNA
e faamalamalama, suesue ma valoia ai tulaga
faasoifua maloloina.

Peita'i, o le tele o nu'u o Ausetalia ua le ausia le
fa'aaogaina o punaoa o lo'o fa'aaoga e foma'i ma
e su'esu'e mo le iloiloina ma le fa'amaonia o
tulaga eseese faasoifua maloloina.

O lona uiga o le tele o nuu Ma aganuu eseese ua
le mafai ona maua le tutusa o su’esuega
faasoifua maloloina e pei ona ua leva ona
manuia ai nisi.

O loo atia'e e OurDNA punaoa faakenera ua
aofia ai nei nuu ma aganuu eseese, e mafai
ai e augatupulaga o i luma ona manuia mai i
suesuega faafoma'i i le lumanai.

Aisea e auai ai i OurDNA?

Afai o oe ose tasi o sui auai o nuu o loo matou
galulue faatasi ma ua e auai i le OurDNA, o le
a e fesoasoani i tagata suesue ia:

Vave ona faailoa tulaga soifua maloloina
o iai.

la iloa ma valoia ma'i i lou nuu

Siitia le lumanai o le soifua manuia mo
ou tagata e tutusa tupuaga ma oe
Atia'e le lumanai o vailaau ma togafitiga
Mo Nnuu uma i Ausetalia

Fausia se
lumanai e
manuia uma ai
tagata Ausetalia
mai suesuega

o kenera
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O a mea e aofia ai?

1. Resitara i luga o upega
tafailagi ma tu'uina atu le
maliega

e Resitara i le ourdna.org.au pe asiasi i
le Apple Store po o le Google Play e
aumai ai le “OurDNA app

e Faitau faamatalaga e uigaimea o le a
talosagaina ai oe e faatino pe a e auai.

e Tali nisi o fesili pe’a e fia auai, pe
faapefea foi ona e auai.

All tasks completed,
well done!

2. Tuuina atu se vaega laititi
o le toto (30ml)

A tuuina mai lau maliega, ua mafai loa ona
tuuina atu lou toto i auala nei:

» Nofoaga o lo o galulue ai OurDNA
» Asiasiise fale suesue o lo o galulue
faapaaga ma le OurDNA o lo o lata ane

E mafai ona e maua nisi faamatalaga e uiga i
nofoaga o lo o galulue ai OurDNA faapea fale
suesue o lo o galulue faapaaga maiiluga o
upega tafailagi. E le manaomia ona e faaoge
ae lei tuiina le toto.

O ai e mafai ona auai?

Mo le auai i le OurDNA, e tatau ona e:

e 18 tausaga le matua ma sili atu

e |la e agavaa mo pepa o Togafitiga
faafoma'i (Medicare)

» Faailoa ose tagata e iai se tupuaga mai
se tasi o tatou nuu mMa aganuu taula’i

Maliega mo OurDNA

O le taimi e fai ai oe ma sui auai o le
OurDNA, o le a avatu ai le faatagana:

« Mo le OurDNA e faaaogaina lou toto,
sela o toto ma DNA

Mo ou faamatalaga o kenera e fia tuu i
totonu o puna'oa o kenera ma faaaogaina
i lomiga

Mo lou toto, faamatalaga o kenera ma
faamatalaga soifua maloloina e fia tuuina
i le soifua maloloina ma vaega suesue ua
faamaonia mai OurDNA

O le a le aofia ai faamaumauga auiliili tau i
le tagata lava ia.

E faapefea ae toe sui lo'u mafaufau
mulimuli ane?

Ete saoloto e toe iloilo ma sui lau filifiliga o
maliega i soo se taimi. Afai ua e manao e tuua
le poloketi OurDNA faafesoota'i matou i le
faaaoga mai o faamatalaga auiliili o loo i tua o
lenei tamaitusi faamolemole. E mafai ona e
toe iloilo au filifiliga o maliega o iai neie ala i
le faafesootai o le au suesue i soo se taimi.
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Olealeisi
laasaga?

e O le ae mauaina se pepa faameaalofa e
taui mo lou taimi ma lou auai.

o Afai e talosaga mai, o le a matou logoina
oe e uiga i suesuega a le OurDNA,
taunuuga Mma le aafiaga o lou sao.

o Afai ua e filifili e toe faafoi atu faamatalaga
o kenera ia oe, o le a faafesootai atu se tasi
o le auaunaga faasoifua maloloina pe afai e
maua ni faamatalaga e ono aafia ai lou
soifua maloloina.

e Faamolemole faafesootai mai matou
pe aiai ni au fesili!

1800 413 858
contact@ourdna.org.au

Faamaoniga o amio taualoa
mo Polokalame OurDNA
e O lenei faamoemoe ua maea ona

faamaonia e le komiti o amio taualoa a
le Royal Children’s Hospital (REF: 91986)



